Atribuigdes do nutricionista sistémico:

1. Planejamento e Supervisao de Cardapios

o Elaborar e supervisionar cardapios saudaveis, equilibrados e culturalmente
adequados, atendendo as necessidades nutricionais dos estudantes.

2. Desenvolvimento de Politicas e Programas
o Participar da construgéo de politicas alimentares institucionais e desenvolver
acgdes voltadas a alimentagao saudavel, combate ao desperdicio e
sustentabilidade.

3. Gestao de Contratos e Licitagdes

o Atuar tecnicamente nos processos de compra de alimentos e servigcos de
alimentacéo, garantindo qualidade e conformidade com as normas.

4. Educacao Alimentar e Nutricional

o Promover agdes educativas com alunos e servidores, como palestras,
oficinas e materiais informativos.

5. Monitoramento e Avaliacdo da Alimentagéo Escolar

o Avaliar a aceitagao dos cardapios, a qualidade dos alimentos servidos e o
cumprimento das normas sanitarias.

6. Apoio Técnico as Unidades

o Oferecer suporte técnico a outros campi e setores, colaborando com acgdes
integradas de promogao da saude e boas praticas alimentares.

7. Fomento a Producéao Local e Sustentabilidade

o Incentivar a aquisigdo de alimentos da agricultura familiar, praticas
sustentaveis e a reducdo do desperdicio de alimentos.

Resumo das Atividades da Nutricionista no Campus (CFN n° 788/2024)

A nutricionista do campus é responsavel por:

1. Planejar e supervisionar cardapios saudaveis, adequados e culturalmente
respeitosos.



Acompanhar a execugao da alimentagao escolar, garantindo qualidade e segurancga
dos alimentos.

Promover agdes de educagao alimentar com alunos e servidores.
Participar dos processos de compras e licitagdes de géneros alimenticios.
Avaliar a aceitacao das refeicdes e monitorar o servico de alimentacao.

Apoiar tecnicamente outros setores e campi, integrando agdes de saude e
alimentacao.

Incentivar a produgéo local e a sustentabilidade, valorizando a agricultura familiar.

Manter registros e relatérios das atividades realizadas.
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